Hinweise fur Lebensmittelunvertraglichkeiten

14 Zutaten und Stoffe, die Allergien und Unvertraglichkeit auslésen kénnen.

* kann Spuren von Allergenen enthalten,

EIER +®

und d g Er

9

Dazu gehoren: Eier aller Gefligel- und Vogelarten

Beispiele / Vor P, hen, Omelette, Kuchen,
Geback, Brot, Nudeln, (rou!om. Fnkawlen Mukbuun. Burger, Produkte mit
Teigmante! oder Panade, Kartoffe!-Fertigp Pasteten,
Quiches, SoBen, Dressings, Desserts

ERDNUSSE -

und daraus gewonnene Erzeugnisse

mmen: Margarine, Brot, Blolchen Km:ben Geback, Schoko
creme, NMushi, Schokelade, Fein
kcsmlate Marinaden, SatésauBe, Pommes Frites, Eis, aromatisierter Kaffee

FISCH -@

und d g Erzeugni

+ Alle Fischarten, Kaviar

Beispiele / Vorkemmen: Kedcker, Soflen (2.B. Wunes:ersau:e) Fonds,
Wirzpasten, Suppen, Surimi, Sardef he,
Pasteten

GLUTEN HAI.TIGES GETREIDE
Dazu gehdren u .x!';\leitea. Roggen, Gcrs:e, Hafer, Dinkel, Kamut, Emmes,

Einkorn, Grunkern

Beispiele / Vorko - Brot, Kuchen, Nudeln, Suppen, Sofien, Paniermehi,
Panade, Wurstwaren, Dessert, Schokolade, Eis, Bier

KREBSTIERE *@

und daraus g Erzeugni

Dazu geharen: Krebs, Shtimps, Garnelen, Langusten, Hummer, Scampi

Beispiels / Vorkemmen- Feinkostsalate, Suppen, SoBen, Paella, Bouillabaise,
Sashimi, Surimi

LUPINE *®

und daraus gewonnene Erzeugnisse

spiele / Vorkommen: Brot, Geback, Pizza, Nudeln, Snacks, Fettreduzierte
Fle»sckevzedgmsse. Fleischersatz/ vegetarische Produkte, glutenfreie Produkte,
Desserts, milchfreier Eisersatz, Kaffe Flussig

MILCH @

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu gehoren: Die Milch aller Saugetiere

Beispiele Vorkommen: Brot, Kuchen, Geback, Bréh-, Koch-, Roh-, Bratwurst,
Feinkostsalat Mushi, Kalamoll Auf-
taufe, Gratin, Kartoffelpuree, Kroketten, Pommes Frites, Chips, Suppen, SoBen,
Dressing, Marinaden, Desserts, Kakao, Wein, Molken-/ Frucht-/ Instantdrink

SELLERIE @

und d g Er

3

Beispiele / Vorkommen: Vaurst, Fi g Fleischau-
berei Fertiggerichte, Feink late, eingel Gemuse,
Suppengewirz, Brihe, Suppen Eintopf, SoBen, Dressing, Essig, Marinaden,
Gewirzmischungen, Curry, salzige Snacks (Chips)

SESAMSAMEN @

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Brot, Knackebrot, Geback {sGB und salzig), Masli,
wegetarische Gerichte, Falafel, Salate, Humus, Feinkestsalate, Marinaden,
Desserts

SCHWEFELDIOXID
UND SULPHITE +@

in Konzentrationen von mehr als 10 mg‘kg oder 10 mg/l als
insgesamt vorhandenes SO,

Dazu gehoren: Mit Schwefel behandelt: Trockenobst, g Gemuse,
Pilze, Tomateapiree, Kartoffelprodukte, Wein, Bier

y htzut Musl, Brot,
un znbezmungm, ankoslsa!ate Suppen, SeBen, Sauerkraut, mehxsaf!
Chips und andere getrocknete Kartoffs gnisse, gesalzener Trock h

SCHALENFRUCHTE @

sowie d g Erzeug

Dazu gehéren ab sd: Mandeln (Amyg

{Corylus zvellana) Walngsse (Juglans legla) Kaschunisse (Anaxatdmm
occ (Carya illinai ) K. Kach), P
{Bertholletia excelsa) Pistazien (Pistacia vera), Macadamia- oder Queensland-
nusse (Macadamia ternifolia}

Beispiele / Vorkommen: Brot, Kuchen, Geback, Brihwirste (Pistazien),
h U Pasteten, Feink Ma!dorﬂ Joghurt, Kase, Nuss-/
he Aufstriche, Mash,

szse Dressings, Cutry, Pesto, Desserts, Likor, aromatisierter Katfee

SENF +®

4 .
und g Erzeug

Beispiele / Vorkommen: Flei i gen, Fertig-
gerichte, Feinkostsalate, Suppen, SoBen, Dressing, Mayonnaise, Ketchup, ein
gelegte Gemuse, Gewiramischungen, Kase

SOJABOHNEN @

und daraus gewonnene Erzeugnisse

men: Bmt Ku(hen Geback, Feinkostsalate, Margarine,

iche, Musli, Schokol Kekse,
Kauqummv sosen Dmsmgs_ Mnmaden, Mayannaise, Eis, Span!emahrum;
te Erfrisch ke, Diatdrinks, Kaff r, Fertig-

gerichte aﬂﬂ Art

WEICHTIERE @

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Schnecken, Abalone, Cktopus, Tintenfisch, Calamares, alle

B ¢ men: {asiatische} Worzpasten, Paella, Suppen, Soflen,
Maunaden Femkn-sbalate

St

Alle Preisangaben in Euro.

konserviert, ® mit Antioxidationsmittel, © enthalt eine Phenylalaninquelle, ® mit Farbstoff,
koffeinhaltig, ® mit StBungsmittel, © enthalt Chinin, ® mit Taurin,
Stabilisator, ® Geschmacksverstéarker, ® geschwefelt, ® geschwarzt

*

®



